
 

 

 
  



 

 

 
 Приказ администрации школы о создании общественного наркологического 

поста; 

 Годовой план работы общественного наркологического поста школы, 

согласованный с наркологическим кабинетом Орджоникидзевского района 

городского округа город Уфа Республики Башкортостан, комиссией по 

делам несовершеннолетних и защите их прав администрации 

Орджоникидзевского района городского округа город Уфа Республики 

Башкортостан; 

 «Журнал учета проводимых мероприятий» установленной формы 

(приложение 1); 

 «Закрытый журнал по учету лиц,  выявленных и подозреваемых                        

в употреблении алкоголя, наркотиков, токсических веществ» 

установленной формы (приложение 2); 

 Закрытый журнал по учету посещения занятий во внеурочное время, бесед 

с родителями подростков, подозреваемых в употреблении  алкоголя, 

наркотиков, токсических веществ (приложение 3); 

 Закрытый журнал по учету направлений, выданных родителям взятых под 

контроль подростков(приложение 4); 

 Протоколы заседаний наркологического поста. 

 

2. ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ ОБЩЕСТВЕННОГО НАРКОЛОГИЧЕСКОГО ПОСТА 

 

             2.1.  Профилактика и предупреждение распространения в коллективах школы 

случаев наркотизации и алкоголизации учащихся школы. 

             2.2. Распространение санитарно-просветительских материалов о вреде алкоголя, 

курения, наркотиков и других одурманивающих средств. 

             2.3. Пропаганда здорового образа жизни. 

             2.4. Проведение профилактических мероприятий в отношении семей учащихся 

школы, проживающих в социально опасном положении, где родители склонны либо 

злостно употребляют спиртные напитки или наркотические вещества. 

            2.5. Проведение первичных бесед с родителями учащихся, подозреваемых в 

алкоголизации с выдачей направлений для совместного добровольного посещения 

наркологического кабинета Орджоникидзевского района города Уфы. 

            2.6. Повышение знаний педагогического и ученического коллективов                            

по вопросам наркологии. 

           2.7. Вовлечение детей из «группы риска» в кружковую, спортивную деятельность и 

во внеклассную работу. 

 

3. ОБЯЗАННОСТИ ОБЩЕСТВЕННОГО НАРКОЛОГИЧЕСКОГО ПОСТА 

 

           3.1. Ведение учетной документации по проводимой деятельности и обеспечение ее 

хранения осуществляется секретарем наркологического поста. 

           3.2 Соблюдение конфиденциальности информации о выявленных и наблюдаемых 

учащихся, за исключением случаев, предусмотренных действующим законодательством. 

3.3. Организация и проведение лекций, бесед, встреч, «круглых столов», 

конференций, ролевых игр, конкурсов и спектаклей, просмотр видеофильмов по 

проблемам противодействия наркомании, алкоголизму и табакокурению среди учащихся 

школы. 

           3.4. Ведение учета учащихся, замеченных в употреблении психоактивных веществ. 

           3.5. Содействовать поддержанию в школе режима трезвости, непотребления 

одурманивающих веществ. 



 

 

           3.6. Не реже 1 раза в квартал проводить заседание, отчитываться о работе 

общественного наркологического поста перед педагогическим коллективом учебного 

заведения о собственной деятельности. 

3.7. Осуществлять контроль за выполнением программ правового и медико-

санитарного просвещения педагогическими работниками и учащимися школы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 1. 

 

 
 

Журнал 

учета проводимых мероприятий 

 

 
Дата 

проведения 

мероприятия 

Название и форма, 

проведенного мероприятия 

Охват 

(количество 

участников) 

Ответственные 

лица 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 2.  

Закрытый журнал по учету лиц, выявленных и подозреваемых в 

употреблении алкоголя, наркотиков, токсических веществ. 

 
№ п/п Дата, 

время 

Ф.И.О., 

возраст 

учащегося 

Домашний 

адрес 

учащегося 

Предварительное 

заключение 

Подпись 

медицинского 

работника 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 3. 

Закрытый журнал по учету посещения занятий во внеурочное время, 

бесед с родителями подростков, подозреваемых в употреблении 

алкоголя, наркотиков, токсических веществ. 

 
 

№ п/п Дата, 

время 

Ф.И.О., 

возраст 

учащегося 

Домашний 

адрес 

учащегося 

Предварительное 

заключение 

Подпись 

медицинского 

работника 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 4.  

 

Закрытый журнал 

 по учету направлений, выданных родителям взятых под контроль 

подростков. 
 

Дата выдачи 

направления 

Ф.И.О. 

учащегося, 

родителей 

Домашний 

адрес 

учащегося, 

родителей 

Подпись 

ответственного 

лица, 

выдавшего 

направление 

Подпись 

родителя 

или самого 

подростка в 

возрасте 

старше 15 

лет 

Отметка о 

посещении 

нарколога 

(делается на 

основании 

справки из 

ПНК) 

      



 

 

 

 
ПАСПОРТ НАРКОПОСТА. 

 

1.1 Состав наркопоста 

 

№ 

п/п 

Ф И О Должность Образование 

1 Зайнуллина Анастасия Викторовна Зам.директора 

по УВР 

высшее 

2 Родионова Ирина Евгеньевна Зам. 

директора по 

ВР 

высшее 

3 Сорока Наталья Анатольевна писхолог высшее 

4 Журавлева Гульнара Сагитовна медсестра высшее 

5 Карантова Екатерина Валентиновна  учитель  высшее 

 

1.2 Характеристика образовательного учреждения 

№ 

п/п 

  

1 Статус школы  АНО СОШ «Ор Авнер» 

2 Адрес школы Город Уфа 

 Ул.Блюхера, 1/1 

3 Директор школы  Гвоздева Елена 

Николаевна 

4 Количество учащихся (всего)  96 

4.1 Из них: 

Начальная школа (1-4) 

46 

4.2 5 класс 10 

4.3 6 класс 12 

4.4 7 класс 6 

4.5 8 класс 9 

4.6 9 класс 8 

4.7 10 класс 3 

5 Учреждение здравоохранения, курирующее школу Муниципальная детская 

поликлиника № 5 города 

Уфы 

6 Руководитель учреждения здравоохранения  

7 Адрес учреждения здравоохранения, телефон, факс  

8 Совет по профилактике правонарушений  

9 Председатель совета по профилактике правонарушений  

 

 

 

. 
 

                       

 

 



 

 

 
  

Мероприятия и темы бесед. 
  

Организа

ционная 

работа  

Учебная 

работа  

Профилакт

ическая 

работа  

Диагностич

еская 

работа      

Работа с    

классным

и    

руководи

телями 

Работа 

с 

родите

лями 

Организац

ия в 

школе 

наркопост

а   

Акция 

«Скажи 

наркотикам 

– «НЕТ» !» 

 

 Беседа 

«Вредные 

привычки 

или 

болезнь»  

 

Опрос 

учащихся 

«Что я знаю 

о 

наркотиках?

» 

 

Провести 

монитори

нг по теме 

«Посещае

мость 

школы 

детьми, 

состоящи

ми на 

разных 

категория

х учёта» 

 

 

Проведен

ие 

родительс

кого 

радиолект

ория 

«Признак

и 

наркотиче

ского 

опьянения

»  

 

 

  Создание 

положени

я о 

школьном 

наркопост

е 

 

Просмотр 

фильма о 

вреде 

наркотиков 

 

Участие в 

акции «Я 

выбираю 

спорт как 

альтернатив

у пагубным 

привычкам» 

 

 

 Круглый 

стол  

классных 

руководит

елей 

«Очень 

страшно. 

Рядом 

наркомани

я» 

Разработа

ть 

комплекса

мероприят

ий для 

участия в 

антинарко

тической 

акции 

«Родитель

ский 

урок» 

 

  Создание 

паспорта 

школьног

о нарко-

поста 

 

Конкурсы 

творческих 

работ 

(плакаты, 

рисунки, 

сочинения) 

на тему 

«Мы 

  Участие во 

Всероссийск

ой акции, 

посвященно

й 

Всемирному 

Дню борьбы 

со СПИДом 

 

 Выпуск 

фотогазет 

«Мир 

наших 

увлечений

» 

 

Опрос 

учащихся 

«Что я 

знаю о 

наркотика

х?» 

 



 

 

выбираем 

жизнь». 

 

  

Оформлен

ие уголка 

по 

антинарко

тической 

тематике с 

указанием 

телефонов 

доверия 

 

Психологич

еские 

тренинги 

для 

подростков 

«Как 

сказать 

«НЕТ!» 

наркотикам

». 

  

Разработать 

комплекс 

мероприяти

й для 

участия во 

Всероссийск

ом Дне 

Здоровья 

 

 

          

Проведен

ие 

познавате

льных игр. 

 

Опрос для 

родителей 

«Отношен

ие к 

наркотика

м» 

  

Обучающ

ие 

семинар 

для 

работнико

в школы с 

целью 

введения 

их в 

проблему, 

включени

е в 

деятельно

сть по 

реализаци

и данной 

системы 

профилакт

ики 

 

Просмотр 

фильма « 

Нет 

зависимост

и»  

 

  Подготовка 

и 

распростран

ение 

специальны

х 

материалов 

антинаркоти

ческой 

направленно

сти: 

буклеты, 

брошюры, 

социальная 

реклама 

 

 

Анкета 

«Риск и 

жизнь». 

Вечер, 

посвящен

ный дню 

отказа от 

курения 

«Жизнь 

без 

табака»

  

 

 

Консульти

рование 

родителей 

по 

проблема

м 

взаимоотн

ошений с 

наркотизи

рующим 

ребенком

  

 

Оформлен

ие 

информац

ионного 

стенда 

Просмотр 

фильма 

«Вкус сыра 

из 

мышеловки

». 

 

   Тематичес

кое 

родительс

кое 

собрание 

«Уберечь  

от беды». 

 Конкурсы   Лекция Лекция 



 

 

творческих 

работ 

(плакаты, 

рисунки, 

сочинения) 

на тему 

«Мы 

выбираем 

жизнь». 

 

«Проявлен

ия 

употребле

ния 

наркотико

в». 

«Проявлен

ия 

употребле

ния 

наркотико

в». 

Организац

ия летней 

оздоровит

ельной 

площадки 

дневного 

пребыван

ия, 

посвящён

ной 

здоровому 

образу 

жизни 

 

Психологич

еские 

тренинги 

для 

подростков 

«Как 

сказать 

«НЕТ!» 

наркотикам

». 

   Психолог

ические 

тренинги 

«Я и мой 

ребёнок : 

проблемы 

взаимопон

имания». 

 

Организац

ия летней 

занятости 

учащихся 

 

Праздник 

«День 

здоровья». 

 

Анализ 

профилакти

ческой 

работы 

  Психолог

ические 

тренинги 

«Я и мой 

ребёнок : 

проблемы 

взаимопон

имания». 
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